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Zwetschen halbieren, ent-
steinen und in einer Auflauf-
form mit Zucker, Gewürzen 
und Essig mischen. 
Abgedeckt eine Stunde 
ziehen lassen. Den Ofen auf 
180°C Grad vorheizen und 
Zwetschen 3,5 Stunden 
backen.
Auflaufform aus dem Ofen 
nehmen. Zwetschen in der 
Form fein zerstampfen und 
weitere 10 Minuten im Ofen 
garen.
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1,5 kg Zwetschen, 150g Zucker, 1TL Zimt, 1 Messerspitze 
gemahlene Nelken, 2 EL Essig
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Durchrühren und heiß in 
Gläser (wichtig: sehr sauber) 
mit Schraubverschluss füllen. 
sofort verschließen und 10 
Minuten auf dem Kopf 
stehend abkühlen lassen. 
Umdrehen und vollständig 
abkühlen lassen.
Mit Freude ein Etikett drauf 
kleben und immer wieder 
auf Brot und Brötchen 
genießen!
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